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® Tal vez las preguntas que
mas se ha venido hagieéndo
el ser humano. desde que
tuvo conciencia de sl mismo,
sean las«clasicas. ;de donde
i venimos? jcual esél propositg
de la vida humana? o jgue.hay
despues de la muerte?, que,
por otro lado debieran ser las mas prioritarias a lo
largo de nuestra vida por la trascendencia/gue estas
mantienen con la misma.
Alo largo de tres articulos expondreé una breve sintesis
de cada una de estas cuestiones trascendentes
a modo de introduccion al mundo ‘de la Ciencia
Espiritual, Ciencia Oculta o Filosofia Trascendental,
con la idea de hacer reflexionar al lector sobre la
verdadera realidad existencial y espiritual de la vida
humana. ;Y cual es esa realdad trascendente?.
Veamos.
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La escuela planetaria

Digamos que, el ser humano es mucho mis que un simple
mortal cuya vida se limira al insignificante tiempo de una
vida humana, que va desde su nacimiento al momento
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de crecer, estudiar, trabajar, divertirse, crear una familia,
envejecer y morit. Pongamos un ejemplo. De acuerdo al
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hacerlo en vehiculos fisicos diferentes. Asi, si deseamos
viajar por el aire tendremos que ir en avidn; por carretera
en coche; por mar en barco o por debajo del ocdano en
submarino, pero nosotros somos siempre los mismos

en vehiculos diferentes. Al igual, el Espiritu
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verdadera  realidad  existencial,

imperecedera en el tiempo v
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con diferentes nombres

seglin  las  escuelas
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Yo  Superior,

Ser, Ser

Interno,
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Arman o Chispa Divina, entre otros. Siendo la verdadera
esencia del ser humano la espiritual y de naturaleza
inmortal, en su largo proceso evolutivo desde los planos
mds bajos a los mids elevados, ésta se manifiesta en los
diferentes Planos del Existir, que de acuerdo a la Ciencia
oculta son 7 v, para los cuales, el Espiritu utiliza un cuerpo
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siendo el “cuerpo fisico el que utiliza en el mundo fisico,
el “cuerpo astral o alma” en el mundo astral o mundo
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intermedio entre el fisico y el astral; ademis de la
existencia de otros cuerpos energéticos como el “cuerpo
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En el caso del cuerpo fisico, éste no es la realidad del
set humano, sino solamente la envoltura material que
el Espiritu utiliza en cada existencia humana para su
manifestacion en los mundos fisicos. De aqui deducimos
de la actual existencia humana que, ésta no es la primera
vez que como espiritus venimos al mundo fisico, y que
tampoco nada se acaba con la muerte ni nada comienza
con la vida, sino que cada existencia humana es una
anilla de las muchas que forman la larga y eterna cadena
de la evolucion espiritual. Como se dice en el Bhagavad
(rita: “El Espiritu nunca nace v nunca muere: es eterno.
Munca ha nacido, estd mds alli del tiempeo; del que
ha pasado y del que ha de venir. No muere cuando el
cuerpo muere...Es indestructible e imperecedero; odo
lo penetra. Nadie puede destruir ese Ser Inmurable.. . Al

igual que un hombre se quita un vestido viejo y se pone
otro nuevo, el Espiritu abandona su cuerpo mortal
jrara oImar orro nuevo. .. {:ir_‘rr:-um:nrt', t{]dﬂ I.[]' u
tiene un principio ha de tener un fin. La muerte
es el final seguro para quien ha nacido. Pero es
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renacer... = Asi, La Tierra no es mids que una

de las millones de “escuelas planetarias” que
existen en el universo, a las que el Espiritu
inmortal baja por un determinado tiempo y

nimero de vidas hasta alcanzar el progreso

y perfeccion que le permite su paso
transitorio por los mundos fisicos. Algo

que dejé muy claro el Sublime Nazareno
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mundo”. Es decir, la Tierra solo es una

Escuela cransitoria a la que el Espiritu

viene a progresar y evolucionar como

peregrino y estudiante de la Vida,

pere no pertenecemos a este mundo

sino al espiritual. ;Qué podemos



entender entonces como el mundo r:_'-;pirirual?_ Si bien
la respuesta es extensa y profunda expondré una idea
sencilla de comprender.

Vida en el mundo espiritual

Aceptando la realidad del Espiritu v su manifestacion a
través de las diversas existencias humanas, de acuerdo
a lo que en el budismo o el hinduismo se conoce como
la Rueda del Sansara, existe un ciclo continuo de
nacimientos, muerte y renacimiento en el mundo fisico
con la finalidad de alcanzar las experiencias y perfeccion
de las que se requiere en este plano. Este proceso
natural es regido por Leyes cdsmicas, y en especial la de
Evolucién y Progreso espiritual. Digamos entonces que
existe un Plano Espiritual del que procedemos y del cual
venimos antes de nacer fisicamente y al que retornamos
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antes de nacer en el mundo fisico, existimos en el mundo
espiritual, y al cual retornaremos tras la muerte fisica,
prerima I'ICl'_'iCIIE].{] Il él par un I'it‘l'l'lpli'.l 51N riCIIlI:]‘ﬂ, antes E].L'
dar un salto hacia planos evolutivos que la mente humana

estd todavia muy lejos de poder comprender.
Como dijo Hermes Trimegistro, ¢l tres veces sabio de los
antiguos griegos o el dios Thot de los egipcios: “Como es
arriba es abajo, como en lo grande en lo pequeno, como en
lo visible en lo invisible. . .”.
Es decir, aunque el ser
- }”‘-‘ humano tiene la
tendencia de no
creer en aquello
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sentirflo, debemos
saber que el mundo
fisico es una proyeccion
del espiritual. Cuoando
vemos €l aire o el viento
no vemos cual es su forma
o color pero podemos
respirarlo o comprobar su
poderio ante un huracdn,
El cirujano que abre a un paciente
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No puede verse la fragancia de una flor pero si olerla. No
vemos las ondas de radio, teléfono o television pero el
espacio estd lleno de ellas. Hay muchas cosas no visibles
al ojo humano que son reales. Igualmente, cuando vemos
hacia el espacio vacio no vemos mds que la nada y sin
E‘I'I'I].}Hl'gﬂ-. d E].L'f.'j.l' I'.IT.'I. th.'-mra. estamos f{]IerIIII}lHIIEI{] fl.
Todo. Pues dicho espacio esta rebosante de vida, pero
espiritual, no visible para nuestros sentidos fisicos, y en
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que tenemos en la Tierra, aunque en un nivel mucho mas
sutil, no material. De acuerdo a la Ciencia Espiritual,
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pero mds hermoso y de felicidad inenarrable en los
Planos Superiores y mis feo y penoso en los inferiores. La
belleza del mundo espiritnal Superior, varia en diversidad
e intensidad de coloridos en cada plano, como también
lo narran los llamados “viajeros astrales™ que lo visitaron
tras las denominadas ECM (Experiencias Cercanas a la
Muerte), quienes vivenciaron el Otro Lado de la Vida -tras
el proceso de un accidente en el que se le clasifican como
“muertos clinicos™ y al que acceden por medio del tan
mencionado “ninel de luz” que comunica el mundo fsico
con el espiritual. Comentan que los paisajes de los primeros
planos del astral superior son parecidos a los mds hermosos
de la Tierra, aunque de mayor intensidad de colorido y de
tonalidades inexistentes en nuestro planeta. De tal forma
que las bellezas de nuestro mundo son un muy débil
reflejo de las existentes en el mundo espiritual Superior,
aumentando conforme se va ascendiendo de plane o
dimensién. En ese nivel existen paisajes de inenarrable
belleza, melodias de profunda armonia musical, pdjaros
de extrana belleza y coloridos, residencias y comunidades
donde moran espirirus elevados que irradian un profunde
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adquiriendo conocimientos, salas de conferencias, talleres
de diferentes artes, laboratorios de investigacion, teatros y
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ello ya desde los primeros planos del astral Superior que
se intensifican en majestuosa belleza conforme se sigue
ascendiendo a otros mis elevados. Todo ello danicamente
alcanzable a través de una vida de bondad, buenas obras
y la prictica del bien en la vida humana.

También se nos desvela que existen hospitales para atender
a las almas enfermas por vicios o abusos mantenidos
durante su estancia humana en la Tierra. Ambientes
infantiles apropiados para atender a los seres que fallecen
en la infancia, pues los nifos pasan al mumlﬂ :spmtual
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evolucion y de gran amor espiritual, conocidos como Maestros Kidrmicos,
ademis de por los familiares ya fallecidos —si su relacion en la Tierra ha sido
armonica- como narraba Jesis al exponer: “lo que atares en la Tierra lo arares
enelcielo...” y también por los Guias espirituales o Angeles Custodios de cada
set, quienes han estado ayuddndoles invisiblemente durante su estancia en el
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A la hora de desencarnar y liberarse de las ataduras del cuerpo fisico tras la
muerte del mismo, cada alma asciende al Plano que por su progreso espirirual
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mis bajos del suyo, pero no pudiendo acceder todavia a los que estin mais
elevados, ya que no le seria posible resistir la intensidad de las vibraciones
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desencarnados que ain siendo buenos en su vida humana, no estin en
condiciones vibratorias y espirituales para ascender a los planos Superiores,
en los cuales son atendidos y ayudados por seres espirituales elevados que
vibran en amor fraterno y deseo de servicio, quienes incluso contribuyen
a lo que podemos entender como “sanacién del alma” de las enfermedades
o sufrimientos que ya no les corresponden seguir sufriendo, preparindoles
para que puedan ascender hacia el primer cielo y plano Superior del Astral.
También debemos saber que pasamos a la vida espiritual con las mismas
ahiciones o tendencias que mantenemos en nuestra mente durante la vida
humana. Por ejemplo, los médicos, los artistas, cientificos, misioneros,
mitisicos y diversas profesiones o tendencias conducruales o de la personalidad,
se siguen manteniendo en la Orra Vida, ejerciendo su profesion de estudio
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completando su evolucién en el nuevo mundo en el que se encuencran. Los
padres, hermanos, pareja o amigos de los que todavia contintan viviendo en
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espiritual, guiando y protegiendo a sus seres queridos terrenales, ademis de
que, ese servicio desinteresado y amoroso también concribuye a derimir los
errores que pudieran haber cometido durante su vida como humanos. Y asi,
podriamos seguir rehriendo multiples observaciones sobre la vida en el mundo
espiritual que posiblemente nos cuesta aceptar, mientras permanecemos en el
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Diferentes Planos y jerarguias espirituales

En el mundo espiritual o planos etéreos del espacio, mas alld de los mundos
tisicos, existen diferentes grados, dimensiones o jerarquias espirituales, donde
la Vida se manifiesta en diversos aspectos evolutivos de dificil comprension
para la limitada y poco evolucionada mente y conciencia humana. Asi, de
acuerdo a diferentes escuelas del saber oculto, dicho mundo invisible es
conocido con diferentes nombres y dividido en 7 cielos, dimensiones o planos
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Génesis simbolicamente, con la alegoria de la Creacidn Divina en 7 dias, que
refiere ocultamente las 7 dimensiones citadas. Teolégicamente son conocidos
como el cielo, el purgatorio, el inherno, etc. Algo que nuevamente se expresa
en los Evangelios cuande en palabras del Maestro Jesiis expresa que: “En la
casa de mi padre hay muchas moradas”
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filosoficas e incluso la mayoria de las
religiones coinciden , es en expresar
que la vida en el mundo espiritnal o 42
dimension” o “mundo de las almas”, es
andloga a la vida tetrena, pero légicamente
I1i} ‘%lln'-]l. H'll:!irm "."'id':l rfIIfIl'd.J. s 1Id
manifestacion material de la vida espiritual,
donde no existen las formas ni la materia
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ese espacio sideral, existen planos diferentes
en evolucion, vibracion y ambiente, que van
desde los niveles mas inferiores denominados
del “bajo astral o de los deseos”, purificadores
o purgatoriales, -a los que pertenecen
las almas bajas y ruines-, hasta los mas
elevados, conocidos como la “Gloria™ del
cristianismo o el “Nirvana” del budismo,
a los que pertenecen los espiritus puros, las
almas elevadas y evolucionadas, de gran
amor, sabiduria y poder que, liberados
ya de las encarnaciones en los mundos
fisicos, constantemente  trabajan
en contribuir desinteresadamente
al progreso de la  humanidad.
Igualmente existen en las Alas
Esteras, entidades de gran poder y
evolucidn espiritual que cominmente
espiritus
entidades angelicales, guias o tutores
espirituales. Y finalmente existen
planos  siderales  incomprensibles
para la escasa mentalidad humana
en los que residen los grandes
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y evolucion de los mundos y sus
humanidades de acuerdo a un
Plan Divino para el progreso de
los mundos, comandado por una
elevada Fuerza v Poder espiritual que
cominmente denominamos el Cristo,
todo ello dentro de lo que se denomina
Ley césmica de la Jerarquia Espiritual.
Aceprando la realidad del Espiritu y
su manifestacion a través de las diversas
existencias humanas, de acuerdo a lo que en
el budismo o el hinduismo se conoce como
la Rueda del Sansara, existe un ciclo continuo
de nacimientos, muerte y renacimiento en
el mundo fisico con la finalidad de alcanzar las
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plano. Este proceso natural es regido por Leyes cosmicas,
y en especial la de Evolucién y Progreso espiritual.
Digamos entonces que existe un Plano Espiritual del que
procedemos y del cual venimos antes de nacer fisicamente
y al que retornamos tras la muerte del cuerpo fisico, de
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existimos en el mundo espiritual, y al cual retornaremos
tras la muerte fisica, permaneciendo en él por un tiempo
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que la mente humana estd todavia muy lejos de poder
comprender.

La Vida como esencia espiritual

Ese concepto trascendente que denominamos “Vida”
emana de la Mente Divina y se haya latente en todo
cuanto existe en los milriples aspecros visibles e invisibles
del universo, siendo imperecedera e indestructible en
si misma, aunque manifestindose en cuerpos y formas
fisicas cada vez mds perfectas y evolucionadas. Asi, existe
vida en una roca, en una célula, en una planta, en un
insecto o en el ser humano, pero ésta se manihesta de
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que acontece con el gmdn de conciencia que éstas
manifiestan, pero la Vida estd latente en todas ellas. La
forma es pasajera pero la Vida que la anima es de esencia
inmortal. Entendiendo la Vida como energia, ésta no
se destruye sino que se transforma o alberga diferentes
formas mareriales o sutiles, visibles e invisibles, cada vez
mis perfectas, pero en todo el universo se halla larente la
Vida como esencia imperecedera e inmucable, Asi, la Vida
s maniﬂtsra el 1 'I'_'E.dﬂ EJJ.'I'I'IH I'.IT.' H.Cll’:l'dﬂ H]. gmdn f‘r’{]lllriﬂ:l
de ésta, no siendo lo mismo su manifestacion en un drbol
que en un delfin, o en un ser ignorante, o de baja moral o
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espiritualmente, sino que la Vida se manihesta en cada
forma mineral, vegeral, animal o humana de acuerdo
al grado evolutive de las mismas. Digamos pues, en
palabras de mi tutor espiritual Sebastiin de Arauco que:
“La Vida. en su origen, emana de Dios, de esa poderosa
Energia Césmica Creadora, que crea Vida de Su propia
csencld, para pmHar el inconmensurable cspacio cOsmMico,
infinito en su extension. Por ello, todo lo que existe es
manifestacion de Vida en diversos grades evolutivos y en
constante desarrollo, Progreso y evolucion, siendo la Vida
una manifestacion de Dios™.

En el caso del ser humano, a través de sus diversas
CNCArnaciones o plano  fisico,
manifestindose en diversos cuerpos, la energia emanada
de la Vida y en €l innata, le va impulsando a un constante

nacimientos en el
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fisicos. Esa fuerza invisible le lleva a la necesidad de ir trabajando en el desarrollo
de los atriburos divinos que posee en su interior, impulsindole hacia la necesidad
de perfeccionarse y progresar espiritualmente, capacitindo-

se para alcanzar metas de mayores realizaciones en cada vida humana y de mayor
ascension en el mundo espiritual.  De ral forma, -en un sentido psicolégico-
espiritual y evolutivo-, debemos ver los problemas o circunstancias dificiles y
hasta dolorosas de la vida humana como medios para desarrollar las facultades
mentales, animicas y espirituales, que la invisible Fuerza de la Vida nos lleva a
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de peregrinaje en esta vida, te aconscjo que no debes rebelarte nunca, contra las
vicisitudes adversas que suelen surgir en la vida humana, entendiéndolas como
{]l'.lt]l'l'lllli{iﬂdf."i para I'.IE'."iFI [l'[}l].:-]l'lﬂ."i .I':'-]'I'_'Ilqu'-]'l'.‘ltl'i 'l'.‘IC I.-:-] mente, E].f']. EI.].IIIEI. ¥ E].f']. ESI_'.lil'itll,
v que, de no hacerlo, se repetirin hasta superarlas.

Antes de nacer
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del ser humano, comprenderemos que, como espiritus que somos, Nuestro
verdadero hogar es el espiritual. De tal forma, la Tierra no es mis que una escuela
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tiempo. Es un mundo de paso, v por lo tanto transitorio ¢ irreal, (el concepro
de la hlosofia Vedanta conocido como maya: ilusorio v no real). De ser asi,
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espiritual, antes de nacer en la Tierra, programamos nuestra venida, bien sea
por nuestra libre deduccién y criterio, si poseemos el grado evolutivo necesario
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la turela de nuestros Guias o Mentores espirituales, si todavia no estamos en
disposicion de comprender el tipo de ambiente, experiencias o encarnacién que
mds nos convienen espiritualmente. Asi, imaginémonos en el plano espiritual
programando nuestra proxima venida al mundo fisico, conscientes del programa
que venimos a desarrollar y aceptindolo plenamente antes de encarnar. En ese
Otro Lado de la vida solamenie vemos nuestro interds espiritual, nuestro progreso
y realizacion como seres, no como humanos, dindole al aspecto mundano o
material tinicamente la importancia que éste tiene, o del que precisamos para
fJ. C'llIIllJ].i"l.i.CIll'i'.l df Mesrro Progranmd. Pero acontece CJUC, 1101 VEZ CIl'I'_'.:-]l'Ili:'I.ILI[]'."i-,
el cerebro parte de cero y debemos volver a programarlo aprendiendo rodo lo
que precisamos para poder desenvolvernos en nuestro nuevo ambiente terrenal.
En ese proceso educativo, mucho va a marcarnos a lo largo de la vida el dpo de
ambiente familiar o atective que vivamos, ya desde la vida intrauterina y hasta
la edad de 7 & 9 afios {como expongo en mi libro “El Sindrome de los seres
queridos”) en el que suelen programarse a nivel subconsciente nuestras creencias,
costumbres, personalidad, hibitos, etc. Por este hecho, en miilriples casos, -como
observo a diario en mi consulta- tendremos que reprogramar por medio de la
reeducacidn positiva del subconsciente, dentro de la “psicoterapia” en la que creo,
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del alma.

Ademiis de lo expuesto, el Espiritu debe enfrentarse a las poderosas influencias de
todo tipo, propias de los mundos fsicos como el nuestro, que, en la mayor de las
veces contribuye a que olvidemos el verdadero propdsito de nuestra vida humana,
alejindonos de su cumplimiento, ¥ experimentando “un vado interior” que nos
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sea propicio en el aspecto afectivo o econdmico en nuestro
diario vivir. Con la inalidad de devolvernos al camino y meta
que traemos para cumplic, nuestro Espiritu, -manifestindose
como lo que popularmente denominamos “la silenciosa voz de
la conciencia™, trata de hacernos despertar y discernir sobre el
aspecto trascendente de nuestra vida humana, -o bien nuestro
Guia Espiritual- surgiendo a veces determinadas situaciones
dificiles o dolorosas que, como humanos no comprendemos
ni aceptamos, pero que tienen la hnalidad de llevarnos a
cumplir con el verdadero propdsito que nos trae a este mundo,
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Viajando al subconsciente

Actualmente, y por manos de profesionales competentes
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se han realizado muchos trabajos de investigacion vy
terapéuticos en relacion con la vida anres de la vida,
buscando respuestas a lo que acontece en el mundo
‘I‘.‘El}i[itllﬂl anges {:I.C Nacern, <n J.H "|."JI.I'.IEI. intrauterina o en
la experiencia del parto. Omitiendo en esta ocasion
mi propia experiencia en el campo de las regresiones
psicoterapéuticas, me parece importante referirme a los
resultados del excelente trabajo de investigacion clinica
y de campo, realizados por la psicologa Helen Wambach
¥ que han sido recogidos en su libro: “Vida antes de la
vida”, (autora también de: “Reviviendo vidas pasadas™),
publicado en nuestro pais en 1991, En él expone casos
reales de maltiples respuestas realizadas bajo hipnosis con
Terapia regresiva a 750 voluntarios (la mayoria estudiantes
de universidad) acerca de sus vidas antes del nacimiento,
quienes revivieron extraordinarios momentos vividos
'I'.‘Illl-:-].':i ¥ INCSCS ANres {:I.C su nacimiento. Itas 'I'.‘IU."i- AN0s df
observacion, llega al convencimiento de que: “el 90%
-r.Ir: ].H."i- Personas (ue i:'l.f_"lldL'Il 4 mi reviven escenas I'.If_‘ A
Al leerlo nos damos cuenta de que es
mayor el sufrimiento para el alma al nacer en este mundo
que al abandonarlo, y que, sencillamente la muerte no
existe, ya que: nacer en el mundo fisico es dejar el mundo
espiritual, algo asi como la muerte en ese otro Plano de la
Vida; lo mismo que morir en el mundo fisico es retornar
nuevamente al espiritual. Asi, al dejar el Mis Alli nos
despedimos de orros seres con los que conviviamos
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esperarin nuestro regreso convertidos en guias y
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antes o después que nosotros, para reencontrarnos en la
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momento de la muerte fisica. Esto nos lleva a comprender
que al dejar el mundo fisico, ignalmente nos despedimos

vida anterior...”

de nuestros seres queridos durante un tiempo (diferente
por cierto del mundo fisico al espiritual) para volver
nuevamente a reunirnos en el mundo espiritual, ¥ asi
continuar llIlj.Ii.I{].':i Pt L'I. ALII1E .FIH['EIIIE'.I. LI'I.ll"'-]Ilrf 'I'.‘Ii‘l."L'l'.':iH."i-
existencias o manifestaciones en ambos planos. Esto
nos hace comprender algo maravilloso: que la muerte
no existe en ningin lugar del infinito universo, y que
siempre estamos vivos y evolucionando en un plano u
otro del eterno exiseir,

Adentrindonos en el trabajo de Helen Wambach como
ejemplo ilustrativo de lo hasta qui expuesto, se realizaron
preguntas tales como si elegian o no nacer, si elegian a sus
padres, como experimentaban la unién del alma con el fero,
si trafan alguna mision a la vida, erc. A modo de resumen
expongo hnalmente algunas de las respuestas vivenciadas
por los sujetos tratados, que debo matizar, no deben ser
entendidas como reales al 100%, sino a modo de conclusion
de dicho trabajo. Por ejemplo, el 20% de los sujetos relataba
que el modo de morir en su anterior existencia habia sido
placentero, pero, de forma contraria, sélo el 28% parecieron
sentirse entusiasmados por volver a nacer, comprobando que
es mds doloroso el nacimiento que el proceso de la muerte
Hsica. Coincidiendo con las experiencias de ECM en las
que los sujetos decidieron regresar a la vida para enmendar
sus errores, se observd que el 81% de los sujetos escogieron
nacer libremente, y casos que lo hicieron amparados bajo
el concejo de Guias, Consejeros o Tutores espirituales.
También se observd que un 19% afirmaban no elegir nacer,
pero que dichos Guias le motivaron a hacerlo. Otro 10%
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seres queridos de su vida acrual, especialmente los que
en esta vida vienen como sus padres. De hecho, cerca de
un 87% de los sujetos ahrmaban que sus padres, pareja,
amigos o amantes de la vida acrual, eran conocidos de
Orras "-'illq'-].':i Hl'ltf'l'ili'.ll'f.";, AUNKuUE €n ].'EI l'.lrfﬁ't'l'll't mantenian
relaciones o papeles familiares o afectivos diferentes. La
propia Elen Wambach afirma: “Todos contaron la misma
historia. Volvemos con las mismas almas, pero en distintas
circunstancias. Vivimos nuevamente no sélo con aquellos
d IU!'E (quc AITIAITYS, sino l':-lll'lhi.éll LI ﬂq'l.'l.t'”ﬁl'i k| 1{]5 (ue
odiamos o tememos. 56lo cuando dnicamente sentimos
compasion y afecto nos libramos de vivir una v otra vez con
los mismos espiritus, que también se ven obligados a vivir
con nosotros.. Esto es algo que nuevamente se ve muy
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en la derra lo desatares en el cielo”. Es decir, si nos vamos
para el Mas Alli unidos por odio tendremos que volver
al mundo fisico unidos por un determinado lazo familiar
o atectivo (padre-hijo; hermano; pareja, erc.) hasta lograr
trasmutarlo en amor y armonia.
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observd que a pesar que muchos de los sujetos eran catdlicos
practicantes y otros veian el aborto como un atentado a
]H "r'id':'l... ::xptrijm:nl'amn (quc Iy 50 sentian d.il'CCl'El"CIlI'C
identificados con el feto como su verdadera realidad, sino
como una entidad independiente del mismo, llegando a
-:-]E.J.'IIIEI' que ].H fl'ltl'i:'ldi:l Il EI. Iy €0 Hgﬁldﬂh]t, !ij.Ill'iEIli:I.li'.I!iC
encerrados o aprisionados perdiendo la libertad de la que
gozaban como entidad consciente extracorporea, siendo
"I.'llCI:l[]'."L Il]!'i P::'I.I.'l'i’:ipﬂl'lrt‘."; I ].'EI CK[]’E‘[iL"IlL'iH l':g_l't"ii"."ﬂ (Jue
no deseaban unir su conciencia a la del feto o del recién
nacido. Igualmente, un 89% manifestaron percibir el no
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12%) o justo antes o en el momento del parto (un 33%).
Curiosamente la mayoria de los sujetos dijeron haber
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v durante el nacimiento, asi como la infuencia que genera
en las gestantes los médicos, las enfermeras o la sala de
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sobre este tema lo siguiente: 1.°Creo que me uni al few
alrededor de los siete meses, pero no era una unién muy
fuerte. Me di cuenta de que mi madre estaba enfadada con
mi padre.” 2."Cuando preguntd por los sentimientos de mi
madre, tuve una impresion de adoracion, y me di cuenta
de que éramos viejos amigos (es extrafio, porque ahora
no lo parece).” 3.Me di cuenta de que mi madre lloraba
sin parar ¥ de que en realidad no me deseaba.” 4."No
estaba dentro del feto, pero me sentia muy proximo a mi
madre. Me di cuenta de que me queria y de que deseaba
mi nacimiento.” 5°Me daba cuenta perfectamente de
los sentimientos de mi madre.” También sobre ¢l mismo
tema refiere la propia Helen Wambach: “Una impresion

se desprende de estos 750 casos, y es que el nacimiento -
y también el vivir orra vida- se considera un deber y no
un placer. Aparentemente, el alma puede elegir el fero
CI QU J:lﬂ 'LIE‘ entrar... Destacar C]. gmdu 'I'.‘IC tristeza CUC ¢
experimenta al venir al mundo. Adin cuando el nacimiento
real no fue fisicamente traumadrico para muchos, prevalecia
i 1} I..'-] C:CI:]'E“I.'iL'II'l'_'iH un sentimicnto E].f‘ Pesar. Es un ]:lﬂllﬂigﬂ
muy importante. Quizds este sentimiento no estuviera
asociado al nacimiento real sino mas bien a la experiencia
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de entrevidas. Es evidente que la mayoria de los sujetos,
independientemente del entusiasmo que les inspirara venir
EI.]. l'l'lllIl(:I.li'.l. ﬂ.'.lI}il'IHl'{ll'l. (uc ] f:{l'.lt‘l'j.fl'l.f.'iﬂ =3 LIE‘ H}J.ELIH.ILI i 'I'.'IE‘
pérdida de la “tierra de la luz’ que dejaron al entrar, una vez
mis, en el mundo fisico”,

Tras l'[]lll][]' ].l;'.l E‘xplltﬂt{] s [}J.HIII.'CHIIIE'.IE 1 JI.IIII}I;'.I].'['HIIIE‘
reflexién que aclararemos en el siguiente articulo: jeudl es
el propdsito de la vida humana...?

Para I_'.ll'l'.:lFlll'ldj.EHI en oeste erma, ne invito 4 entrar ¢n J.FI
seccion “Gabinete de prensa”, (seccion paraciencias) de la
web del CEYSI®, y escuchar algunos de mis programas
radiofdnicos sobre estos temas, o solicitar informacion
sobre nuestro préximo curso presencial y a distancia
sobre “La Ciencia Espiritual”

Santiago Pazhin

Director del CEYSI desde 1984

Pricoterapenta y profesor de Yoga

especializado en el campo de la mente y del alma.
wiwtryogaceysi.com / info@yogaceysi.com

986 435 326 - 627 265 606
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